
Lebenslauf  
 
 Wolfgang Schmidt 
 16. Mai 1963 in Konstanz D                      
 8280 Kreuzlingen 
 0041 78 405 22 66 
 mail@schmidt-bkep.ch 
 verheiratet 
 2 Töchter (Jrg. 1994 und 1997) 

Berufliche Tätigkeit 
 
2026 annea ag, Winterthur 

Familienbegleiter, Sozialpädagogische Familienhilfe, SPF,  
Beratung von Familien und Jugendlichen in deren häuslichem Umfeld 

 
2026 Teilpensionierung 
 
2025  Durchgangsstation Winterthur, dsw  
 Juli, Führungswechsel, Stv. Leiter Leitung Bereich Sozialpädagogik   

Führungswechsel mit meinem Stellvertreter, Einarbeitung und Beratung neue 
Leitung 

 
2013 – 2025 Durchgangsstation Winterthur, dsw 
 Institutionsleiter 
 
2010 – 2013 Stv. Gesamtleiter 
 Krisenintervention, Begutachtung, Abklärung und Massnahmenplanung für 

straffällig gewordene Jugendliche in geschlossenem Rahmen 
 
2006 – 2010 Schule Bernrain TG 
 Gruppenleiter, ab 2009 Stv. Leiter 
 Betreuen von verhaltensauffälligen Kindern und Jugendlichen 
 
2003 – 2006 UBS AG, Zürich 
 Sozialberater 
 Stv. Leiter der Regionen Zürich und Ostschweiz, Beratung der MitarbeiterInnen und 

Führungskräfte, Einzel- und Team- und Konfliktberatung 
 
2002 – 2003 Sonnenbühlklinik, Brütten ZH (Schliessung aufgrund kantonalem Sparbeschluss) 
 Leiter des Bereichs Milieutherapie / Mitglied der Klinikleitung 

Leitung der Klinikschule und des Sozialdienst   
 
1994 - 2002 Durchgangsstation Winterthur, dsw 

Sozialpädagoge 
Gremien- und Konzeptarbeit, Einarbeiten und Anleiten neuer MitarbeiterInnen, 
Leiten von Gesprächsgruppen, mitwirken bei Publikationen im Fachgebiet 

 
1993-94 Lindeneck, Güttingen TG  

Sozialpädagoge 
 
bis 1993 Wohnheim Betula, Romanshorn TG 

Studiumsjob 
 
1984-86 Schwedenschanze, Konstanz D 

staatl. anerk. Erzieher 
 



Aus- und Weiterbildung, Auslandaufenthalt, Ziviler Ersatzdienst 
 
2025 Kompaktkurs, Systemisches Coaching, Institut für Systemische Impulse ISI, Zürich 
seit 2010 Grundlagen der Betriebswirtschaft, Bilanz- und Rechnungswesen; Arbeitsrecht mit 

Schwerpunkt Obligationenrecht 
2002 Grundlagen der Führung, Personalführung, Projektmanagement  
1996-2001 Weiterbildung Gruppenpsychotherapieverfahren ‚Psychodrama 

Abschluss: Psychodramaleiter, Arbeit mit Klein- und Grossgruppen 
1991 Studienaufenthalt Universität Chicago, USA, Mitarbeit an der Sonia Shankman 

Orthogenic School, (Laboratory School) ein Forschungsinstitut der Universität für 
verhaltensauffällige Kinder- und Jugendliche 

1988-93 Studium Sozialarbeit, Fachhochschule Weingarten / D, Abschluss  
1987-88 Ziviler Ersatzdienst Arbeiterwohlfahrt, Konstanz / D, Mobile Altenhilfe  
1980-84 1. Berufsausbildung, staatlich anerkannter Erzieher, Ausbildung in Radolfzell / D 

Ehrenamtliche Arbeit 
Seit 2023 Vorstand des Pestalozzi Kinder und Jugenddorf, Wahlwies-Bodensee / D 
Seit 2018 Vorstandsmitglied der C.G. Jung Gesellschaft Bodensee, Sitz der Gesellschaft, 

Konstanz / D 
Seit 2009 Mitglied im Förderverein, Margarete Blarer Altenhilfe, Konstanz / D 
2013-2016 Mitarbeit im Vorstand des Vereins Varnbüel / SG, Wohnheim für Jugendliche in 

Ausbildung, acht Plätze 
2005-2023 Mitglied im Beirat, Pestalozzi Kinder und Jugenddorf Wahlwies-Bodensee / D 
bis 2009 Aufsichtsratsmitglied, Margarete Blarer Altenheim, Konstanz / D 

Meine Arbeitsfelder 
• Junge Menschen mit geistiger Behinderung, Sonderschulbereich 
• Mobile Altenhilfe 
• Sozialpsychiatrie 
• Stationäre Psychiatrie 
• Drogentherapie- und Rehabilitation 
• Stationäre Jugendhilfe  
• Jugendforensik 
• Eltern- und Angehörigenarbeit 
• Schulpädagogik 
• Agiles Projektmanagement und Entwicklung 
• Betriebliche Beratung in einem Wirtschaftsunternehmen 
• Gremien- und Verbandsarbeit 
• Einzel- und Team- und Konfliktberatung  
 
 
Freizeitaktivitäten Theaterbesuche, spazieren gehen, lesen 

 
 


